
 
 

【 主な内容 】 【 編集・発行 】 

令和元年 9 月発行  

 

P 2～3  … 芸術の秋『ひらく会ギャラリー』 
P 4～5  … みんとだより 
P 6～7 … そだち園だより 
P 8～10 … ホームだより 
P 11   … インフォメーション  
P 12   … みんなの掲示板 

そだち園では、毎年恒例！夏の大イベント「サマレク」 

があります。 

今年は 7月 5日（金）に大型バスに乗って葛西臨海公園

に行き、親子で海に入り、広くて大きな海に子どもたち 

は目を輝かせていました。水族園でも楽しく遊びました。 
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皆さんは「秋」といえば何を連想しますか？ 

『食欲の秋』『スポーツの秋』『読書の秋』…  

今回はその中でも『芸術の秋』に着目し、生活介護の利用者さんの作品をご紹介いたします。 

 

 
 

共同作品 【 打ち上げ花火 】 

共同作品 【 海の日 】 

生活介護事業では、軽作業や

製品作りの他に、アート活動

も楽しんでいます。 
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N さん 

S さん K さん

監 督

の 共同作品 【 みんとの夏 】 

O さん 

色とりどりの力作揃いです。 

 

  

 

 

 

 



お金を払ってジュースを選びます♪「お釣りは間違えないよう慎重に」 

みんなで準備したくじ引き！ 

一番の人気コーナーでした★ 

 

翌週は会議室を普段

通りに…。 

掃除もバッチリ行ないま

した！  

次はどんな楽しいことを

しようかな～？ 

かき氷のシロップは絵の具！ 

何味かな～ 

わたあめ作り！ 

根気が重要！ 

 

何とハズレなし！ 

うまい棒が割れないように

そーっとつけます！ 
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生活介護 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ストローはハート型を選び

ました！ 

 

射的ゲームは少々苦戦気味でした 

9月 6日（金）★みんと 2階会議室で、みんと生活介護 夏祭りが開催されました

♪ 

ストロー・コップの買出し くじ引き作成中… 

ほっと一息 



自主製品販売会を開催しました 
8月 3日(土)は暑い 1日でしたが、駐車場で飲み物・フランクフルト・カレー・ 

ポップコーンなどのフードメニュー、サロンでは自主製品やバウムクーヘンの他にかき氷を販売しました。

お祭りの雰囲気満載のゲームコーナーなどの準備や接客を行い、お客様に楽しんでいただけるよう力を合

わせて頑張りました！ 

日々の活動の様子
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就労継続支援Ｂ型 

 

バウムクーヘン販売 

施設外での販売の機会も増えてきました 

ふらっとワークショップ 

就労継続支援Ｂ型では、日々の活動のほか、それぞれのグループで協力しあって、納品や販売など頑

張っています。マナー学習の一環で、パソコンの学習も行っています。上記の見出しは、作業グルー

プの利用者さんが作成してくださいました。 



そだちえんだより 

 
葛西海浜公園で海遊びを

したり、水族園で魚を見た

り夏を感じて来ました。 

なつまつり 

お化け屋敷を体

験したり、ヨー

ヨー釣りをした

り、盛り沢山の

1 日でした。 

今年初！先輩パパの話を聞く会

が行われました。パパたちあり

がとうございました。 
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とんでけー！ 

ぼくも…。 

あーん♡ 

なんの貝かな…？ 

待ちに待ったお昼ご飯！ パパとふれあい集会 

 

「ロープひき大会」手に豆がで

きるほど頑張っていました。 

サマレク 

 



片栗粉 氷 

帰りの集会 
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感触あそび 

 

 

 

水に溶い

た小麦粉

を煮て、絵

具を入れ

ます。 

ボディペインティング 

その他 

今年は天気の良い日が

少なく、プールや感触遊

びが思い切りできなか

ったのが、残念でした。 

つめたーい！け

ど、きもちいい！ 

みてー！ 

潜れるよー！！ 

かき氷を食べたよー 

おばけなんて

ないさ～♪ 

プールあそび 



お付き合い上手の慈林荘は慈林町会の防災訓練、クリーン

作戦、盆踊りに参加し、気持ちよい汗を流しました。 

8 月には松本さんと木村さんの誕生会をウエアハウスでし

ました。食べ放題・飲み放題・歌い放題の３放題を満喫し、

楽しい誕生会となりました。 

 

慈
じ

林
りん

荘
そう

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

グループホーム 

各ホームの近況を 

お伝えします～♪ 

新しいスタッフの歓迎会、利用者さんの誕生会、

暑気払いを合同で実現することが出来ました！ 

定食『楽』さんで和食をいただきました。 

揚げたての天ぷらに舌鼓を打ち、親睦を深める 

ことができました。 

 

飯塚
いいづか

荘
そう

 

7 月 7 日に皆で入谷の朝顔市へ！昼食は沢山ある屋

台からタピオカミルクティ・お好み焼き・たこ焼き・

肉串・ハットグ等の好きなものを選んで食べ、帰り

に朝顔も買いました！綺麗な花を咲かせ、楽しんで

います。8月にはくら寿司に行き、思う存分お寿司を

堪能しました。 

 

戸塚
と つ か

荘
そう
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今年の夏は休日の外出もままならない暑さでし

たが、ホームではエアコンのついた部屋で快適

に過ごしました。8 月末に暑気払いでガストに

行き、メイン料理からデザートの黒糖ゼリーま

でしっかり残さず食べてきました。 

食欲の秋に向けて準備も万端です！ 

吉岡
よしおか

荘
そう

 

6月にホームで照沼さんの誕生日会をしました。 

アットホームな雰囲気で素敵な笑顔です😊 

そして、この夏から神根荘で流行っているのが、 

エビ・カニ体操♪ 

皆で楽しくエクササイズをしています。 

女性のみの神根荘はいつも賑やかです。 

神
かみ

根
ね

荘
そう

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

男気溢れるあづま荘のみなさん。体調もすこぶる

良く、毎日元気に過ごしています！8月から新しい

スタッフの漆原さんが入り、男所帯にまた男性が

1人増えました。利用者さんともすっかり打ち解け

て団らんの時間を過ごしています。 

 

あづま荘 

７月にスタッフの異動に伴う歓送迎会と利用者

さんの誕生日会を兼ねて夢庵へ行きました。 

そして、8月から新井さんがはえまつ荘に仲間入

りしました！新井さんは自転車で遠くまで行

き、色々なものを見るのが好きな方です。他の利

用者さんも土日の外出を楽しんでいます。 

これからの季節、お出かけが楽しみです。 

  

はえまつ荘 
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7月に町会の夏祭りに出かけました。市川さんが 

「酔っちゃった♪」とビールを美味しそうに飲ん 

でいました。 

残念ながら花火大会がなかったので、9月に手持 

ち花火を楽しむ予定です。 

 

  

赤井
あ か い

荘
そう

 

5月から新しいスタッフが 2人加わり、美味しい料理

が毎日楽しみです♪ 

峯荘人気のメニューは唐揚げ！年齢、性別問わず不動

の 1位です。 

6月は小玉さんのお誕生日会、7月は外食、8月はホー

ムでピザパーティと食べることが大好きな峯荘の皆

さんです。 
 

峯
みね

荘
そう

 

8月にお誕生日を迎える利用者さんがいたので、 

ピザ食べ放題のモダンパスタに外食に行きました。 

人気のナスと完熟トマトアラビアータパスタなど 

それぞれ好きなものを注文し、デザートまでしっ 

かり食べました！ 

皆で楽しい時間を過ごすことが出来ました。 
 

木曽
き ぞ

呂
ろ

荘
そう

 

 

今年は梅雨が長く、厳しい暑さでしたが、ホームの皆さんは暑さに負けることなく、 

元気に夏を乗り越えることができました！ 

ひらく会に新しく仲間入りされました方々を紹介します。 

皆さん、よろしくお願い致します。 

＜スタッフ＞中澤海大さん、漆原寛之さん、岡田春江さん、渡邊京子さん、植田末子さん 

＜利用者＞新井功さん(はえまつ荘) 
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毎年恒例となりました『サンテピア納涼祭』『慈林町会納涼祭』

に、今年も参加させていただきました。 

お祭りで、ひらく会といえば『 焼きとり 』! 

地域の皆様の知名度にも定着しつつあります。 

低価格で美味しいと好評です！ 

7 月 13 日（土） サンテピア納涼祭 

ひらく会の焼きとりのこだわりは秘伝のタレ

にあります！また鶏肉も蒸したものを焼くの

で、安心です。 

7 月 26 日（金）、27 日（土） 慈林町会納涼祭 

－ 11 － 

 
 

10月～12月まで関東大学アメリカンフット

ボールリーグの会場にて、バウムクーヘン

の販売をいたします。 

スポーツの秋、食欲の秋バウムクーヘンを

食べながらアメフト観戦はいかがですか。 

 

地域交流事業 

お手伝いいただいた

ボランティアさん、利

用者さん、職員の皆さ

ん、ありがとうござい

ました！ 

パレスホテル大宮にて 10月まで、バウ

ムクーヘンを販売しています。また、ホ

テル内カフェラウンジにて、コーヒーと

共に提供させていただいております。 

是非、お出かけください。 

  



6日(日)       そだち園 親子レクリエーション（運動会） 

7日(月)       レクリエーション（鳩スポ）（生活介護） 

12日(土)、13日(日)  花と緑の振興センター秋祭り バウムクーヘン販売（B型） 

15日(火)～18日(金)  川口特別支援学校 2年実習生受け入れ（B型） 

25日(金)         外出（生活介護） 

26日(土)、27日(日)   川口市産品フェア（みんと） 

28日(月)       外出（生活介護） 

30日(水)       外出（生活介護） 

31日(木)       そだち園 ハロウィン集会 

 

 

10 月～ 1 月の主な予定 

6日(月)        そだち園 新年の集い 

16日(木)             そだち園  餅つき大会  

 

    

 

 

 

5日(木)       歯科検診（生活介護） 
 7日(土)       川口市障害者週間記念事業 ハートフェスタ【キュポラ広場】 

（みんと） 
9日(月)～11日(水)   越谷特別支援学校 1年実習生受け入れ（生活介護） 
12日(木)       歯科検診（B型） 
14日(土)、15日(日)  マイライフ展【イオン川口前川】（みんと） 
15日(日)             そだち園 お楽しみ会 
           
※28日(土)～1月 5日（日）そだち園 冬休み 

1日(金)       そだち園 ミエル川口にお買い物 

  7日(木)        そだち園 焼き芋大会 

25日(月)～29日(金)   越谷特別支援学校 3年実習生受け入れ（生活介護） 

 

ご寄附をいただきました 

鈴木光代様（千代田区） 
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ありがとうございました。 
（順不同） 

 三治和江様（川口市）     藤田美津子様（川口市）   立石千代子様（川口市）    

 岡野忠知様（越谷市）     山田賀代美様（越谷市）   井戸菊枝様（日野市） 

 鈴木光代様（千代田区）    守屋優子様（中野区）    佐藤レイ子様（川口市） 

飯塚朝子様（川口市）     野口治子様（草加市）    野口綾子様（草加市）       

 半田利枝様（川口市）     大和田武様（川口市）    佐多輝子様（川口市） 

 金杉健治様（川口市）     古庄様（草加市）      小倉様（草加市） 

  

   

バザー品をいただきました 

ワークショップ開催 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1534225765/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cucGhvdG9saWJyYXJ5LmpwL2ltZzU0MS8xNjg5ODNfNTIzMzQwOC5odG1s/RS=%5eADBJmuvRArqOKL10s2B15zeCFSAyZg-;_ylt=A2RCA9rlG3FbjBoAbxeU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1558748780/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGx1c3RrLmNvbS80MDMv/RS=%5eADBlrNqVsau6Qf94.p98rOoxGshej4-;_ylt=A2RCKwnsTOdclAEA_BmU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1534225765/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cucGhvdG9saWJyYXJ5LmpwL2ltZzU0MS8xNjg5ODNfNTIzMzQwOC5odG1s/RS=%5eADBJmuvRArqOKL10s2B15zeCFSAyZg-;_ylt=A2RCA9rlG3FbjBoAbxeU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1538093976/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy53YW5wdWcuY29tL2lsbHVzdDEzMC5odG1s/RS=%5eADBRD74fln6qdZkXfJQTEPbTQpkx0Y-;_ylt=A2RivbgYIqxbOQYAWwiU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1556008857/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9tYXRvbWUubmF2ZXIuanAvb2RhaS8yMTM3MDUxOTkzMzExMjg4MDAxLzIxMzcwNTI2OTAyMTM2NTY2MDM-/RS=%5eADB3XNS.vKlKWwNrqPt4JJVQ.ScY7w-;_ylt=A2RCD00Zfr1cC3sAzzyU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1534225765/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cucGhvdG9saWJyYXJ5LmpwL2ltZzU0MS8xNjg5ODNfNTIzMzQwOC5odG1s/RS=%5eADBJmuvRArqOKL10s2B15zeCFSAyZg-;_ylt=A2RCA9rlG3FbjBoAbxeU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1534225765/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cucGhvdG9saWJyYXJ5LmpwL2ltZzU0MS8xNjg5ODNfNTIzMzQwOC5odG1s/RS=%5eADBJmuvRArqOKL10s2B15zeCFSAyZg-;_ylt=A2RCA9rlG3FbjBoAbxeU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1534225765/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cucGhvdG9saWJyYXJ5LmpwL2ltZzU0MS8xNjg5ODNfNTIzMzQwOC5odG1s/RS=%5eADBJmuvRArqOKL10s2B15zeCFSAyZg-;_ylt=A2RCA9rlG3FbjBoAbxeU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1566547148/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWlsYWIuanAvc296YWkvZGV0YWlsLzM2NjA2Lw--/RS=%5eADBVSlGFuUsSUaIwCuJFwPK1RuQeac-;_ylt=A2RivcNMS15dGAgAFw6U3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1537922050/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy53YW5wdWcuY29tL2lsbHVzdDU0Lmh0bWw-/RS=%5eADBMULGIy1T0pYPmrTSw4zDYadCCdQ-;_ylt=A2RCK.6Cgqlb5gYAszWU3uV7

