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【 主な内容 】 【 編集・発行 】 

令和 5 年 8 月発行  

 

P 2～5  … 新設 新堀荘の紹介 
P 6～7  … みんと 
P 8～9 … ホーム 
P 10   … そだち園 
P 11   … インフォメーション  
P 12   … みんなの掲示板 

社会福祉法人ひらく会 

〒334-0071 埼玉県川口市安行慈林 752-6 

TEL 048-287-6117 FAX 048-287-6118  

http://hirakukai.or.jp 

info.hiraku@hirakukai.or.jp 

日中支援型グループホーム新堀荘 ネイルアートのヒトコマ 



－ ２ － 

新堀荘 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                            

日中サービス支援型とは…？ 

ステイ 
ショート 

日中サービス支援型グループホームとは、高齢や障害の

重度化により、日中活動の場に参加することが困難となっ

た方を対象に、日中もホームで過ごすことができる２４時

間の支援体制を整えたグループホームです。そのため各居

室だけでなく、皆で集い活動できるようなスペースをはじ

め食堂・リビング・浴室・トイレなどもスタッフの介助も

考慮した設備・構造としています。 

ひらく会のグループホームでは、利用者さんの年齢や体

力、特性を考慮して、自分らしい生活を築けるように支援

しています。 

1階 2階 

新堀荘はグループホーム 19室、ショートステイ 1室をご用意しています！ 

新堀荘は日中サービス支援型のグループホームです 
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広々とした食堂で、大型 TVで YouTube等も 

見ることができます。 

TV・DVDプレイヤーも備えたショートステイ。

一人一人の楽しい時間が過ごせます。 

車イスを利用される方も使いやすい、広い

廊下となっています。 

白を基調としたお風呂・脱衣所であり、 

広さが自慢のお風呂です！ 

利用者さんの美味しいご飯を作っています！ 新郷東部公園が広がり、自然溢れる新堀荘！ 

２階からの眺望 

 

 

お風呂・脱衣室 

 

 

廊下・手洗 

 

 

ショートステイ 

 

 

 

居間・食堂 

 

 

 

キッチン 
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07：00 起床・朝食 

10：00 日中活動 

     体操等軽い運動 

     創作等趣味の活動 

12：00 昼食 

13：00 日中活動 

     創作等趣味の活動 

     散歩・買い物等外出 

18：00 夕食・入浴 

22：00 消灯・就寝 

 新堀荘の 1日の流れ 

夕食は、食堂にて、遅番のスタッフと一緒に

摂ります！ 

 

新郷東部公園に、お散歩に出かけます！ 

お散歩では色々な発見もありました！ 

日中活動スペースでは、ボッチャやボーリングを

楽しみ、仲間と一緒に楽しい時間をすごします！ 

食堂にて、ホットケーキを焼きました！ 

楽しい楽しい、クッキングタイムです！ 

利用者さん、一人一人の「自分らしい暮らし」を 

大切にします。 

その他、季節の行事や余暇活動を行います。 
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7.19（水） 新堀荘オープン記念パーティー 

毎月 2回 出張サロン 💛Tomomi.S💛 5.21（日） お花植え 

4.24（月）～25（火） お引越し 4.20（木）～21（金） 内覧会 

－ ５ － 

お花は会田園芸様から 

のご寄付です。 

ありがとうございました。 



暑い日が続きますが、毎日一人ひとり、作業や思い思いの時間を

楽しく過ごしています。 

今年の夏もたくさんの思い出ができました(*´꒳`*)ʜᵅᵖᵖᵞ 

 

食器洗いのお手伝いをしています

♪ 

ペットボトルのラベルはがしをしています 

ゴミ捨てのお手伝いも 
積極的に行っています！
(  •̀ᴗ•́  )و ̑̑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ショッピングセンターに買い物に 
出かけました！ 

夏祭りの始まりです

♪ 

 

付録の作業に励んでます 

みんと 生活介護 
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けっこう 
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バウムクーヘン販売で参加させていただいている「福祉のマルシェ」

のインスタグラムに、バウムクーヘンをご購入頂いたお客様からの 

コメントが掲載されました！ 

みんと（就労系） 

 

毎月第 3金曜日に、GLP三郷Ⅲにてバウムクーヘンを販売しています。 

毎月参加していることもあり、会社の方にも顔を覚えられて「頑張ってね！」など、声をかけて

いただくことが、皆さんのやる気に繋がっています。 

新堀荘      就労系 

グループホーム みんと 

新堀荘 

 

そだち園 

 

今回も各事業所の見出しは、就労支援

講座でパソコンを使い、就労移行の皆

さんに作成して頂きました。 

－ ７ － 

生活介護 

 

GLP三郷Ⅲ 販売会 

マルシェの開催場所と開催日時は

こちらからご確認いただけます！ 



新しく樋口さん、駒崎さん、立木さん、小木田さん

が木曽呂荘のメンバーになりました。 

スタッフも将棋や野球の話が出来る方が増えたの

で、一緒に将棋をしたり、野球の話で盛り上がっ

ています！ 

 
 

  

飯塚荘は４月に赤井荘より樋口さん、５月に新しく

浅井さんが入居され、楽しく過ごしています。 

８月には夏休みの自由研究（！？）でクレープを作

りました♪ 

猛暑の中ですが、皆さん元気いっぱいです(⁎˃ᴗ˂⁎) 

 

第 2
だ い に

吉岡
よしおか

荘
そう

 

第２吉岡荘は４月に吉岡荘から伊藤さん、５月に

立石さんが新しく入居され、ますます賑やかなホ

ームになりました！ 

６月にお２人の歓迎会をしました。お気軽会席料

理のお店で美味しい料理を堪能し、たくさんお話

をして、楽しいひと時を過ごしました v(*^-゜)v 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

   

  

 

 

  

 

 

 

 

 

グループホーム 

－ ８ － 

慈林荘は男性６人のホームで、利用者さん全員仲良し

なのが自慢です。７月に皆でニトリに行って、それぞ

れ寝具を購入しました！ 

きれいなお布団で、毎日グッスリ寝ています♪ 

毎月第２日曜日には慈林町会の古紙回収のお手伝い

をしています。町会の方たちから１番の戦力だと言わ

れ、頼りにされています(*^-^*) 

慈
じ

林
りん

荘
そう

 

木曽
き ぞ

呂
ろ

荘
そう

 飯塚
いいづか

荘
そう

 

グループホーム 
 



あづま荘 

神
かみ

根
ね

荘
そう

 

はえまつ荘から須之内さんと野村さんの２名

が、峯荘の仲間になりました！ 

７月下旬には、峯荘の皆で町会の盆踊りに行っ

てきました♪ 

かき氷やくじ引きの屋台を楽しんだり、「お祭

り音頭」や「東京音頭」を踊ったりと、夏祭り

を堪能しました(*´▽｀*) 

４月末にメンバーチェンジをし、新・神根荘になり

ました！メンバーは入れ替わりましたが、マイペー

スに個性を出しながら、楽しく過ごしています♪ 

６月は照沼さんと小玉さんの誕生月で、皆でお祝い

しましたが、本人はケーキから目が離せない…(笑) 

バースデーケーキは誕生日会で一番の楽しみでし

た☆ 

これからもみんなで笑いながら過ごしていきたい

と思います(^∇^) 

赤井
あ か い

荘
そう
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あづま荘は、飯塚荘から村野さん、はえまつ荘から

中西さんの２名が新たに仲間入りしました。 

引っ越してからしばらくは緊張した様子が見られ

ましたが、今ではすっかり慣れて、あづま荘での生

活を楽しんでいます☆ 

７月には新堀荘に行ったメンバーと再会したり、

お祭りのお手伝いに行ったりと暑さに負けず元気

いっぱいに生活しています(*>ω<)b 

 

峯
みね

荘
そう

 

４月末に赤井荘は３名がメンバーチェンジをし、 

５０代の方が４名になりました。同世代の方同士

で話が盛り上がっています(笑) 

５月は新井さんと成井さん、７月は関根さんがお

誕生日だったので、ホームで食事会と武田さんの

バースデーソングでお祝いしました！ 

武田さん、とっても上手に歌えていました♪ 

 



【お化け屋敷】 

オバケ役をお父さんたちに協力してい

ただきました。楽しい思い出をありが

とうございました！ 

 

みんなの手形でこいのぼりをつ

くりました♪ 

初めて芝川公園に飾っていただ

き、みんなで見に行きました。 

【縁日】 

縁日では、射的、魚釣り、 

わなげに挑戦しました。 

クリアしてスタンプゲッ

ト！全部クリアして景品を

もらいました～！ 

 

年長さんには最後の

仕上げをお願いしま

した！ 
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今年の夏も、子どもたちは暑さに負けず、元気いっぱい過ご

しました！ 

今年は大胆に！感触遊びやプール、夏祭りを楽しみました       

パパの手作り 

かき氷♪ 

お気に入りの 

浴衣＆甚平 

そだち園 
 



吉岡荘 

 

     

 

はえまつ荘 

 

     

 

－ １１ － 

新堀荘開設に伴い、長年お世話になった「吉岡荘」と「はえまつ荘」を閉

所しました。 

「吉岡荘」は平成22年、「はえまつ荘」は平成23年に開所しました。生活

の場として、利用者・スタッフと共に、ひらく会の歴史を刻んできました。 

ひらく会では、28年前から「ふれあいバザー」や「地域交流会」など、社会福祉法人として「地域の皆さん

との交流の場」を大切に、毎年開催してきました。しかし、コロナの影響により平成 30 年が最後に・・     

ですが、ようやく！٩(｡˃ ᵕ ˂ )و  

今年は開催することになりました！！ 

皆さん、揃って 

ぜひお越しください♪ 

7月 28日（金）、29日（土）に慈林町会納涼祭に参加しました。納涼祭で、ひらく会といえば『焼き鳥』です 

こだわりの秘伝のタレと蒸し鶏を使用していますので、安心してお買い求めいただけます。おかげさまで 2日共、

大盛況に終わりました。お手伝いいただきましたボランティアの皆様、利用者さん、ありがとうございました。 

7月 29日（土）、30日（日）に開催された川口たたら祭りにみんとが出店しました。 

猛暑の中、利用者さんも遊びに来てくれました。 

 

     

 

会場 ／ みんと 

開催日／11月 23日（木・祝） 

時間／１０：３０～１４：３０（予定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                               

地域交流会のお知らせ

お世話になりました 

参加しました 



各月、それぞれホームでお誕生日会 

  ３日（日）              年末お楽しみ会（そだち園） 

１４日（木）～１６日（土） 深谷ミニクッキーバザール（就労） 

 １５日（金）        GLP三郷Ⅲ バームクーヘン販売会 

  未 定          クリスマス会（生活介護） 

２８日（木）        大掃除・忘年会（就労） 
２８日（木）～１月３日(水)  冬休み（そだち園） 
２９日（金）～１月３日(水)  冬期休暇（生活介護・就労）  

 

１８日（土）         ハートフェスタ（就労） 

 １７日（金）         GLP三郷Ⅲ バームクーヘン販売会 

 

  １日（金）         日帰り旅行（ホーム） 

 １５日（金）               日帰り旅行（ホーム） 

 １５日（金）               GLP三郷Ⅲ バームクーヘン販売会 

◎毎月福祉のマルシェに参加しています。（就労） 

  詳細は福祉のマルシェのインスタグラムでご確認いただけます。 

  【場所】マルイ上野、JR蕨駅、BIG BOX高田馬場 

 ◎９月～１０月        介護等体験受入れ（就労） 
 

  ８日（日）           親子レク（そだち園） 

１９日（木）        歯科検診（就労） 

 ２０日（金）        GLP三郷Ⅲ バームクーヘン販売会 

２８日（土）                川口市市産品フェア（生活介護・就労） 

２９日（日）          川口市市産品フェア（生活介護・就労） 

未 定          ハロウィン（生活介護） 

 

9 月～12 月の主な予定 

  久保田治様、岸野節子様からいただいたご寄附で、ホームの蓄電池を購入いたしました。 

  特定非営利活動法人市民後見かわぐち 相澤九八郎様（川口市）  大川慶直様（蕨市）       

社会福祉法人あみくる Days 小川礼子様（川口市）  安藤篤子様（川口市）    

税理士法人小林合同会計 小林政氏様（川口市）     佐藤レイ子様（川口市） 

 有限会社 会田園芸様（さいたま市）   渡邉夢子様（山梨市）   (順不同) 

  

 

   

                           

 

 

 

  

 

      

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                      

ご寄附・バザー品等をいただきました       

ありがとうございました。 

 

 

 

－ １２ － 

～Baumkuchen Atelier aile より新商品のお知らせ～ 

 

掲 示

￥280 

 

￥180 

ミニバウムにオレンジ味、 

ﾌﾟﾃｨ・ﾌﾞｯｼｭにレモン味が新発売！

ピールが入っておりさっぱりして

いて夏におすすめの商品です！ 


